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Ce patron vous permettra de coudre un bonnet en polaire tout simple, en taille adulte. Vous trouverez
également sur le site un patron pour les enfants. Ce bonnet est très simple à coudre.
Pour choisir la bonne taille, référez vous au tour de tête (indiqué entre parenthèse). Et souvenez vous que la
polaire peut être plus ou moins extensible !Vous en trouverez dans tous les magasins de tissu.

Recommandations de tissus :Utilisez de la polaire pour ce bonnet. Il est également possible de choisir un
jersey de coton épais ou du tissu pour sweatshirt. Retrouvez nos conseils de couture dans le guide des
tissus

Partagez ! Nous adorons voir ce que vous faites! N’oubliez pas de taguer vos projets #PCBonnet,
#patronpetitcitron et @petitcitroncoud.

matériel nécessaire
• polaire: 50 cm
• fil assorti

- 3 -

©
 P

er
rin

e 
C

ol
ig

no
n 

20
07

-2
02

4.
 w

w
w

.p
et

itc
itr

on
.c

om

https://www.petitcitron.com/boutique/guide-tissus
https://www.petitcitron.com/boutique/guide-tissus


Instructions de montage

1 
Tirez sur le tissu pour déterminer dans quel sens il
s’étire puis pliez-le en deux dans ce sens. Posez le
patron le long de la pliure, épinglez puis coupez en
rajoutant 1 cm tout autour. Recommencez pour le
dos.

2 
Laissez les pièces pliées en deux et épinglez la partie
droite du sommet.

3 
Piquez à la machine.

4 
Retournez le bord ouvert sur l’envers et piquez tout
le long de la circonférence.
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5 
Retaillez l'excédent de tissu puis faites un ourlet de
2,5 cm de haut en repliant le tissu sur l'envers.

Partagez ! Nous adorons voir ce que vous faites! N’oubliez pas de taguer vos projets
#PCBonnet, #patronpetitcitron et @petitcitroncoud.
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